FerSaane JOC i §Cx

Menu restaurant scolaire

Semaine n°45 Du 04 au 08 Novembre 2024

Lundi 04/11/2024 - Mardi 05/11/2024 allergénes
Salad’bar 1.2.3.45.6. Sa[ad‘bar 1.2.3.45.6.
Céleri/Carottes 71'223'51)512;111 Céleri/Carottes 1.28.152.1104.11.
Salade composée végétarienne T Salade composée végétarienne o
Bolognaise de beeuf bio 12.1.7.46. Escalope de dinde
14.10.9 1.7.8.10.3.6
Bolognaise végétale Crépinette de porc BBC
B Filet de colin & [a tomate 2.4.8 B ( \)_ Poisson ou végétarien 248
43| 9 Pates penne 13 m(_\_) Pomme de terre aux oignons
’ Duo d’haricots bio Poélée de légumes vert bio
m @ Fromage ou briquette de lait aromatisé 7 ig Fromage ou yaourt Bio ou AOP 7
Dessert : fruits frais © Dessert : fruits frais &
Compote fruits allégée Cocktail de fruits au sirop allégé
Mercredi 06/11/2024 allergénes Jeudi07/11/2024 allerganes
Salad’bar 1.2.3.45.6. Salad’bar 1.2.3.456.
Céleri/Carottes 71‘2‘2'312‘411 Céleri/Carottes 1'28'1%110411'
Salade composée végétarienne T Salade composée végétarienne o
{oen) Merguez
.z . 1.6.
Plats variés selon arrivages ou stocks = et :
= Boulettes de boeuf VBF
B Poisson ou végétarien 24.8
(5 Couscous et ses légumes
ﬁ:@g Fromage ou yaourt Bio ou AOP 7 St Fromage ou fromage bio AOP 7
Dessert : fruits frais = Dessert : fruits frais =
Compote fruits allégée Cocktail de fruits au sirop allégé
Patisserie 13.5.6.7.8
Vendredi 08/11/2024 allergénes
E’Lﬁ@ Salad’bar ;23:05161 Produits égalim { \) Végétarien
5 (0 Céleri/Carottes e - - — .
- 12.13.14 Produits fermier E;J Bio
Salade compaosée végétarienne D
. Paupiette de volaille HDF 1.6.7 iy Haute Valeur % Pache durable (MSC)
ks Environnementale (HVE)
. Spécialité Traditionnelle R Label rouge
.Chlpolatas BBC. & Garantie (STG) 'f_i?
Poisson ou végétarien 24.8 gf‘i"&j Bleu Blanc Cceur @ Appellation d’Origine
Riz et sa brunoise de légumes = (BBG : sl v
‘é?) Indication Géographique Commerce équitable
Nty Protégée (IGP) (/
v e N

Fromage ou yaourt Bio ou AOP

(0%

Appellation d’Origine
Contrélée (AOC)

Viande Bovine Frangaise
(VBF)

itoea)

Dessert : fruits frais
Compote fruits allégée

{

Produit local

Fait maison

programme Agrimer de I'état
lait et fruits a I'école

Allergenes

majeurs ou'traces

1 Gluten / 2 Crustacés / 3 CEufs /4 Paisson / 5 Arachide / 6 Soja / 7 Lait / 8 Fruits a coque / 9 Céleri /10 Moutarde /
11 Graines de sésame /12 Anhydrides sulfureux et sulfites / 13 Lupin / 14 Mollusque

Le salad’bar est composé de crudités, salade composée dite végétarienne ou salade protidique (féculents)

Les menus sont susceptibles d’&tre ma

ifiés selon arrivage et disponibilité.




