e Menu restaurant scolaire
freme JOLIO T - CuUuURIE
Semaine n° 45 Du 02 au 06/11/2026
Lundi 02/11/2026 Allergenes Mardi 03/11/2026 Allergenes
Salad'bar 1.2.3.4.5.6. ﬁ @ Saladlbar 1.2.3.4.5.6.
e 7.8.9.10.11 s 7.8.9.10.11.
45| Céleri/Carottes 12.13.14 At | Céleri/Carottes = 12.13.14
Salade composée végétarienne “ () | Salade composée végétarienne
Bolognaise de boeuf 1.3.5.6.9.10 s Escalope de volaille 1~39~51-g~8~
& Crépinette de porc .
B Egrené végétarien 2.4.89.10 ) Poisson ou végétarien 2.4.8
o) pates 1.3.5.6.10 = Pomme de terre local au four 1.3.56.10
5 Py Poélée d’haricots vert bio a I'ail ~ |1->-689-10 2] ] Ratatouille Bio 1.5.6.89.10
® Fromage ou yaourt égalim 7 ® Fromage ou yaourt égalim 7
| Dessert : fruits frais | Dessert : fruits frais™
Compote fruits allégée Cocktail de fruits au sirop allégé
Mercredi 04/11/2026 Al Jeudi 05/11/2026 HlaEEe
Salad’bar ;-;3-‘1‘65-161-
Céleri/Carottes 12.13.14 Salad’bar
Salade composée végétarienne
Plats variés selon arrivages ou stocks
=] Dessert : fruits frais =
; Compote fruits allégée ; 1
Vendredi 06/11/2026 Allergénes ] Produits égalim Végétarien
Salad’bar 1.2.34.5.6. Produit fermier Bio
B color ~ 7.8.9.10.11
[ Céleri/Carottes 12.13.14 s Haute Valeur Indication géographique
Salade composée végétarienne Environnementale (HVE) _ Protégée (IGP)
Boulettes de bceuf 1.3.5.6.8. i) Spécialité Traditionnelle ff@ Appellation d’Origine
9.10 " Garantie (STG) e Protégée (AOP)
Brochette de poisson 248 i | BleuBlanc Coeur (BBC) | #i2 Label rouge
D = : : 135610 | H
%) Frites fraiches locales —— Peche durable (MSC) | (&, Commerce équitable
) Salade verte bio | 1689 —
™ EE F t égali 7 P Appellation d’Origine fi,i“/ Viande Bovine
] romage ouyaourt egalim Controlée (AOC) Francaise (VBF)
(=) | Dessert : fruits frais = Produit local (2] fid oD
& Compote fruits allégée == agri éthique
Allergénes majeurs ou traces /1 Gluten / 2 Crustacés / 3 (Eufs /4 Poisson / 5 Arachide / 6 Soja / 7 Lait / 8 Fruits a coque / 9 Céleri /
10 Moutarde /11 Graines de sésame /12 Anhydrides sulfureux et sulfites / 13 Lupin / 14 Mollusque

Le salad’bar est composé de crudités, salade composée dite végétarienne ou salade protidique (féculents)
Les menus sont susceptibles d’étre modifiés selon arrivage et disponibilité.

Le proviseur L'intendante Chef de cuisine L'infirmiere

P. Colmant A. Cretel M.Ragueneau




