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Menu restaurant scolaire

Semaine n° 42 Du 12 au 16/10/2026

Lundi 12/10/2026 Hlergtnes Mardi 13/10/2026 Allerghries
Salad’bar 1.2.3.4.5.6. Salad’bar 1.2.3.45.6.
=3 . 5 7.8.9.10.11 Py, . - 7.8.9.10.11.
123 Céleri/Carottes = 1213.14 i3 Céleri/Carottes & 12.13.14
Salade composée végétarienne Salade composée végétarienne
Sauté de boeuf aux carottes 12?58 Emincé de volaille au curry N
Chipolatas Cervelas obernois 9.10
Poisson ou végétarien RS Poisson ou végétarien 2eb2
Pites 135610 Riz ou blé 1.35.6.10
Brocolis Bio a I'ail eI Julienne de légumes Bio 1.5.6.89.10
Fromage AOP ou yaourt Bio Fermier ; Fromage AOP ou yaourt Bio Fermier .
Dessert : fruits frais® Dessert : fruits frais™
Compote fruits allégée Cocktail de fruits au sirop allégé
Mercredi 14/10/2026 RIS Jeudi 15/10/2026 Allergznes
e oas  Saladbhar Fes 1L
Céleri/Carottes 12.13.14 i3 Céleri/Carottes & 121314
Salade composée végétarienne Salade composée végétarienne
Couscous deux viandes 1-2-'?5-8
Pilon de poulet et merguez
Plats variés selon arrivages ou stocks % Poisson 2448
5 Semoule 1.3.5.6.10
5 Légumes couscous 1.5.6.8.9.10
Fromage AOP ou yaourt Bio Fermier |
Dessert : fruits frais € Dessert : fruits frais
Compote fruits allégée Cocktail de fruits au sirop allégé
Patisserie L Sitra
Vendredi 16/10/2026 AlElpes Produits égalim (M) YopRaHEn
- Salad’bar B ;;:‘11'05161 Produit fermier Bio
[ Céleri/Carottes &% 121314 Haute Valeur @ Indication géographique
Salade composée végétarienne Environnementale (HVE) Protégée (IGP)
Steak de beeuf VBE 15.3.6.8 Spécialité Traditionnelle (>) Appellation d’Origine
9.10 Garantie (STG) Protégée (AQP)
Poisson ou végétarien 24.8 | WS | GsUbEnECemIEG |0 Label rouge
Frites fraiches locales 1.3.5.6.10 Peche durable (MSC) C’ Commerce équitable
Légumes Bio 1.5.6.8.9.10 ‘A_C Appellation d’Origine va‘\] Viande Bovine
Fromage AOP ou yaourt Bio Fermier £ . = Cc;ntrélée (AOC) Franl‘;aise_(VBF)
o) roduit local (4] Fait maison
Dessert : fruits frais z agri ethique

Compote fruits allégée

Allergénes majeurs au traces /1 Gluten / 2 Crustacés / 3 (Eufs /4 Poisson / 5 Arachide / 6 Soja / 7 Lait / 8 Fruits 3 coque / 9 Céleri /
10 Moutarde /11 Graines de sésame /12 Anhydrides sulfureux et sulfites / 13 Lupin / 14 Mollusque

Le salad’bar est composé de crudités, salade composée dite végétarienne ou salade protidique (féculents)

Chef de cuiine
M. Ra

Les menus sont susceptibles d’'étre modifiés selon arrivage et disponibilité.

au N. Duboi
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